Talentvertiefung 2024

- Wann: 15.09.2024 :00 - 18:
ann: 15.09.2024, 09:00 — 18:30 I Blaties lreuz
- Wo: Niklaushuus Lausen Kinder- und Jugendwerk

- Was: Absolvierung eines der vier Vertiefungsmodule aus dem
Grundkurs

- Wer: Ab Jahrgang 2010 oder absolvierter PionierKurs
- Kosten: 10 Fr. + (freiwilliges Abendessen -> Pizza-Taxi)
- Essen: Wird von Lagerkuche gekocht

- Anmeldeschluss: 01.09.2024

- Kontakt / Anmeldung: Jonas Plattner, 079 677 10 95
- Zeit:

09:00 Start

12:00 Gemeinsames Mittagessen

17:00 Besuch Seilbahn / Seilbrucke

18:00 Zusammen aufrdumen

18:30 Abschluss
19:00 Freiwillig Abendessen
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- Material

o Kuki/ Technix
Taschenmesser OL/ Karlan / Kompass
Jungschihemd
Wetterfest Kleidung / Sonnenschutz
Trinkflasche
10 Fr. + freiwilliges Abendessen

o O O O O

Lagerkuche

Name:

Jahrgang:

Handynummer:

Vertiefung 1. Prio:

Vertiefung 2. Prio:

1. Hilfe
[ ]

Unfall — was tun? (Unfallorganisation/J+S-Notfallblatt)

ABC (ohne CPR) / Lebensrettende Sofortmassnahmen / Alarmierung /
Bewusstlosigkeit / Beatmung / Schock / Blutungen stillen / Lagerungen
(Das Thema Beatmung muss in Zusammenarbeit mit einer Fachperson
erlernt werden)

Was gehort in eine Gruppen- und Lagerapotheke

Verbande

Lagersanitat

Seiltechnik:

Knoten und deren Anwendung (Spierenstich doppelt, Achter, VP,
Prusik auch gefadelt inkl. der Knoten der Zulassungsbedingung)
Seile aufrollen

Seil spannen: Flaschenzug

Seilbahn und Seilbriicke bauen kénnen

Materialkunde (Karabiner, Reepschnur, Band-/Baumschlingen,
Klettergurt, Seilrollen)

Seiltypen / Seilpflege

OL / Karten /| Kompass:

Gelandedarstellung (H6henkurven, Reliefbeleuchtung / Schummerung,
Aquidistanz)

Wichtigste Signaturen, Linien- und Flachenelemente kennen (z.B. mit
Signaturen-Quartett)

Kartenmassstabe und deren Verwendung (1:25'000 / 1:50'000 /
1:100'000)

Distanzberechnung

Das Koordinatennetz in der Schweiz / Koordinatenbestimmung

Sich anhand von Landeskarten (auch schwarz-weiss Kopien)
orientieren kdnnen

Kompass und dessen Anwendungen (Grundanwendungen,
Standortbestimmung, Orientierung im Gelande)

Verhalten wahrend Wanderung, Postenlauf, OL
Marschzeitberechnung

Lagerkiiche:

Lagerkiiche Theorie: Mengenberechnungen, Kosten, Einkaufen, Abfall,
Lagerung der Vorrate und Hygiene

Lagerklche Praxis: Teilnehmende der Vertiefungsgruppe kochen ein
Mittagessen (Salat, Hauptspeise, Dessert, Getrank) in der Kiiche



